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L’esame consta di quattro domande: 1. e 2. contengono due sottosezioni da completare nella loro totalità; la 3. contiene 
una sola sezione; per la 4. bisogna scegliere una delle sottosezioni. 

 
Leggi il seguente testo: 
Un esempio di integrazione: Yeman Crippa, più veloce del vento 
Yeman Crippa è un campione italiano di atletica, medaglia d’oro nei 10.000 metri ai Campionati Europei 2022.  Anche il 
fratello maggiore Neka è un campione di atletica. Yeman ha occhi e capelli neri, è alto un metro e settantaquattro 
centimetri ed è molto magro, pesa infatti solo cinquantatré chili. Ha il viso ovale, il collo lungo, la fronte larga e una 
cresta spettinata di capelli. Yeman nasce il 15 ottobre 1996 in Etiopia. Il suo Paese è in guerra contro l'Eritrea e i suoi 
genitori muoiono. Yeman diventa orfano e, dopo un periodo con gli zii, vive per sei lunghi mesi in un orfanotrofio di 
Addis Abeba.  Nel 2001 è adottato da una famiglia italiana con i suoi fratelli e cugini. Cresce e studia in Trentino. Muove 
i primi passi nello sport, comincia con il calcio e poi scopre la sua vera passione: la corsa. Yeman corre veloce sulle 
montagne del Trentino e a volte anche sugli altipiani del Kenya, a 2400 metri di altitudine. I sacrifici per diventare un 
atleta sono tanti: allenamento tutti i giorni, con il freddo, con il vento, con la neve. Ma Yeman corre sempre con un 
sorriso smagliante e presto arrivano i successi. Agli Europei di Atletica di Monaco di Baviera 2022 Yeman vince la 
medaglia d'oro e adesso sogna di vincere anche alle prossime Olimpiadi. 

 
DOMANDA 1. Rispondere a entrambe le sottosezioni: (2,5 punti) 
 
1.1. Indicare se le seguenti affermazioni sono Vere, False o Non Presenti nel testo (V/F/NP). Nel caso di 
affermazioni vere o false, aggiungere anche il testo che giustifica la risposta. (1,5 punti) 

1. Yeman Crippa nasce in Italia  

2. Yeman rimane in orfanotrofio per due anni  

3. Neka è il fratello minore di Yeman   

4. Yeman scopre da subito la sua passione per l'atletica   

5. Yeman ha visitato gli Stati Uniti.   

 
1.2. Scrivere un sinonimo delle seguenti parole. (1 punto) 

1. magro 
2. viso 
3. passione 
4. veloce 
5. diventare 

 
DOMANDA 2. Rispondere a entrambe le sottosezioni: (2,5 punti) 
 
2.1. Scrivere una nuova frase che abbia lo stesso significato, usando la parola o le espressioni fra parentesi. 
(1,5 punti) 

1. Yeman ha fatto molti sacrifici. Yemen Crippa trionfa (perché) 
2. I genitori di Yeman muoiono. L’Etiopia è in guerra con l’Eritrea (durante) 
3. Yeman inizia ad allenarsi quando è giovane. Vince gli Europei nel 2022 (da... finché) 
4. I genitori adottivi di Yeman sono italiani. Yeman vuole bene ai suoi genitori (a cui) 
5. Yeman è giovane. Yeman ha vinto (nonostante) 

 
2.2. Formare il plurale delle seguenti parole e del corrispondente articolo indeterminativo. (1 punto) 

1. un campione 
2. un fratello 
3. una famiglia 
4. un sorriso 
5. uno sport 
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DOMANDA 3. In questo testo, riempire gli spazi vuoti scegliendo l’opzione opportuna. (2,5 punti) 
 
Intervista a Yeman Crippa (testo adattato da https://www.tm-online.it/) 
 
- Come sei arrivato all’atletica leggera? 
- Sono un ragazzo etiope adottato, arrivato in Italia nel 2003 con i miei cinque fratelli, prima ero in 
orfanatrofio ad Addis Abeba. Eravamo orfani ____ genitori etiopi e sono venuti a prenderci i miei genitori, 
Roberto e Luisa Crippa. In Italia mi sono trovato benissimo, mi sono inserito sia nella scuola che nello sport, 
prima con il calcio e poi con l’atletica grazie alle gare della scuola.  
 1. dai / dei / con i 
 
- Come è stato il passaggio dal calcio all’atletica? 
- Molto difficile perché il calcio ______ un sacco giocarlo e vederlo, ma soprattutto giocarlo. Ero con il Val 
Rendena. Non sapevo se era la scelta giusta abbandonare il calcio, ma poi grazie ai consigli di mio papà e 
dell’allenatore mi son deciso a farlo. 
 2. piace / piacciono / piacete 
 
- Quando l’atletica è diventata una passione e un lavoro? 
- A 17 anni ero già nel gruppo sportivo della polizia da professionista e volevo fare ancora il ragazzino che si 
diverte. In quel momento è stato un po’ difficile ma poi sono arrivati i primi risultati a livello internazionale 
giovanile e ______ che dovevo iniziare a fare questo sport seriamente, e con calma è arrivato a piacermi, 
oltre ad essere un lavoro. 
 3. sono capito / ho capito / ha capito 
 
- Hai qualche hobby? 
- Godermi i week- end, andare in montagna, cercare di fare qualcosa di diverso da quello che ______ 
normalmente. Vorrei provare a giocare a calcio o andare in bici però ovviamente non riesco a fare queste 
cose  e mi limito a fare una passeggiata o trovarmi con gli amici. La musica mi piace, ascolto un po’ di tutto, 
mi piace il trap una variante del rap. Tra i valori prediligo l’amicizia, la famiglia, l’impegno nel lavoro e in tutte 
le cose della vita. 
 4. faccio / fai / facciamo 
 
- Un messaggio per i giovani? 
- Di credere ai loro sogni, non abbattersi, non _____ per vinti  perché ognuno nella sua vita può fare un sacco 
di cose e raggiungere traguardi importanti sia nel lavoro che nello sport e nella vita quotidiana e quindi di 
crederci sempre e di non fermarsi al primo ostacolo perché siamo in grado di superarli tutti.  
 5. farsi / darsi / dirsi 
 
 
DOMANDA 4. Rispondere a una delle due sottosezioni: (2,5 punti) 
 
4.1. Scrivere un’e-mail a un amico per convincerlo a fare sport. (2,5 punti) 
 
4.2. Scrivere un testo di almeno 60 parole, rispondendo a questa domanda: Lo sport può essere importante 
come mezzo di integrazione dei migranti? (2,5 punti) 
 


